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Balo Marianna
Hogy is csindlom?

2001 6ta készitek fel a Szekszardi Garay Janos Gimndziumban 4l-
talanos és kozépiskolas tanulokat a Szép Magyar Beszéd Versenyre. ‘
Kozel 30 didkunk jutott el eddig az orszagos dontdig, és koziiliik
majdnem mindenki kapott aranyjelvényt vagy Kazinczy-érmet, eset-
leg kiilondijat. 3

A versenyfelkészitésbe akkor kezdtem bele, amikor megkaptam
az 1999/2000-es tanévben nyolcosztalyos gimnaziumi képzésiink ke-
retében a magyar nyelv és irodalom tanitasat az akkor 7. évfolyamo-
soknal. A , kis Kazinczy-versenyen” el6tte még nem inditottunk did-
kot, hiszen a nyolcosztalyos gimnaziumi képzés csak nemrég indult f:“
el iskolankban. Szinte , hdlyogkovdacsként” kezdtem el a felkészitést. i

Magyartanarként engem akkor a kivancsisag motivalt. Magam di-
akként nem versenyeztem, nem ismertem a Szép Magyar Beszéd Ver- .‘
senyt. Megkérdeztem, kinek volna kedve hozza. Aztdn a szakiroda- |
lom tanulmanyozésa utan belevagtunk Takacs Violaval a felkészii-
lésbe, tovabbjutottunk a varoskornyéki fordulébol, és nagy meglepe-
téstinkre mindjart elsé nekifutasra arany jelvényt érdemeltiink ki Ba-\‘
latonboglaron. Talan az segitett a felkészitésben és a felkésziilésben, :
hogy ekkor kezdtem el versmondassal, versmondé versenyekre valO“ 1
felkészitéssel is foglalkozni. 1

Eleinte elég 0sztonds volt a munkam. De a versenyek értékelései
soran egyre tobb ismeretre és tapasztalatra tettem szert. Az elsé ered
mény nagy 6rom és nagy felel8sség volt a jovére nézve, de a sors U
hozta, hogy nagyon sok tehetséges gyermek keriilt az évek soran ho:
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vegértéssel kell rendelkezni, az olvasas soran nagyobb egységeket kell
befogni, atlatni stb., és meg kell tanulni kiallni kozonség elé. A vers-
és prozamondaés mellett ez a verseny is jelentSsen fejleszti a gyerekek
gondolkodasat, székincsét, kommunikacidjat, az egész személyiségét,
és témdjanal fogva az anyanyelvapoldsnak is egyik eszkoze.

Segitette a tehetséggondozé munkdmat az is, hogy a magyar mun-
kakozosségen beliil elkezdtiink , szakosodni” a versenyekre, igy fo-
lyamatosan — évkihagyés nélkiil - tudtam végezni a hozz4dm irényitott
didkok felkészitését. Hozzam a gyerekek az iskolai forduld utén ke-
riilnek, ekkor kezdiink el k6zésen késziilni a megyei forduléra, illetve,
ha tovabbjutnak, akkor folytatjuk a kézos munkat az orszagos don-
t8ig. Altalaban heti egy alkalommal talalkozunk, majd kozvetleniil a
verseny el6tt tobbszor is, egyénileg is gyakorolunk. A kozds gyakorlas
haszna, hogy halljak egymast a didkok, tanulnak egymas hibaibdl, il-
letve elleshetik a kiilonbdz6 j6 megoldasokat is egymastol.

A munka idéigényesebb részét a szOvegkeresés, szovegvalasztas
jelenti. Igyekszem még ismeretlen szOvegeket keresni folydiratokban,
konyvekben, az interneten és ezeket megszerkeszteni. fgy az évek so-
rdn egész szép sajat gytijteményem lett ~kazinczys” szovegekbdl. Ter-
mészetesen nagy segitségemre vannak az alapitvany és Kerekes Bar-
nabas kiadvanyai, melyeket a gyakorlashoz jol tudunk hasznalni. A
szabadon vaélasztott szdvegeknél féként olyan témajuakat keresek,
amik érdekelik a gyerekeket, megfogjék Sket, és be kell vallanom,
hogy ezek elsédlegesen nem anyanyelvapold téméjuak. Mindig a gye-
rekek dontik el, hogy melyik szoveggel szeretnének dolgozni.

A felkésztés soran én a gyakorlé szovegekre fektetem a nagyobb
hangsulyt, sokszor ,blattoltatom” a versenyzdimet, természetesen
mindig megallunk, értelmezziik a szovegeket, megvizsgéljuk a bo-
nyolultabb szé- és mondatszerkezeteket, itt elengedhetetlen a leiré
nyelvtani ismeretek bevetése. Mindig figyelek ra, hogy ne legyen pa-
Piriz(i a felolvasas, a nyelv zenei eszkdzeinek megismerésére és hasz-
nalatara inspirdlom a didkokat, tigyelve arra, hogy ne legyen modoros
a felolvasasuk, megtartsuk a versenyKkiiras kovetelményeit.



A felkésziilés soran — ha sziikség van ra — természetesen gyakorol-
juk a helyes hangképzést (f6ként az s, sz, ¢, cs massalhanzdk ,, piszko-
sak”. Tapasztalatom szerint sajnos egyre tobb a beszédhibas gyerek.
Gyakoroljuk a levegévételt, ugyanis gyakori hiba, hogy a mondat
vége ,befullad” a rossz levegébeosztas miatt. Mar az altalanos iskolas
kortiaknal megtanitom a , Beszélni nehéz!” alapvetd jeldléseit, ezek se-
gitségével ,dolgozzuk fel” a szovegeket. Az orszagos dontSbe jutott
gimnazistainkkal pedig rengeteg gyakorlé mondatsort vesziink at a
,,Sz06r6l széval” radidmiisor adatbazisanak segitségével.

A felkészités soran a ,kicsiknél” az szokott gondot okozni, hogy a
gyerekek a helyesirasi jelek nyoman mechanikusan hangoztatjak a
szoveget, meg kell tanulniuk, hogy , értelmezzék at” a kozpontozast a
mondanivalénak, a szoveg logikdjanak megfeleléen, ne vessz6tdl
vessz4ig, ponttdl pontig olvassanak. A nagyoknal pedig arra kell fi-
gyelni, hogy megtalaljak a természetes hangfekvésiiket, és ennek
megfelelGen éljenek a mondatfonetikai, szovegfonetikai eszkdzokkel,
mert hajlamosak a ,mélyitésre”, és ,besziikiil” a hangterjedelmiik.
Gyakori hiba még a serdiil6knél — f6leg a fitknal — a hadaras, le kell
lassitani a beszédiiket.

A 14-18 éveseknél nehézség a jelolési feladat is, ezt sokat kell gya-
korolni. (Hasznos, ha a mondatokat a megoldo kulcs alapjan hangoz-
tatjuk is.) Altalaban azoknak a didkoknak megy kénnyebben a jeldlés,
akik tanulnak zenét. Az a tapasztalatunk, hogy ennek a feladatnak a jo
megoldasa sokat segithet az érem megszerzésében. (Valljuk be, hogy a
vers- és prozamondé versenyekhez hasonldan ez a verseny is kicsit
szubjektiv, a filk, illetve a szép vagy kiilonleges hangszinli gyerekek
elényben vannak a tobbiekhez képest, hat még, ha szépen is olvasnak.)

A versenyfelkészités és a versenyek tapasztalatait Osszegezve el-
mondhatom, hogy a dént6be jutott gyerekeknek nagy élmény mind a
balatonbogléari, mind a gy6ri verseny. Tobb olyan diakunk is volt, aki
kis gimisként versenyzett, majd nagy gimisként is nekifutott a ver-
senynek, és sikeriilt GyOrben is érmet szereznie. S6t volt olyan is, aki
harmadszorra (egyetemistaként) is indult a Szép Magyar Beszéd Ver-
senyen, és ismét érmet kapott.



127

Meégis tgy latom, hogy ez a verseny kezd vesziteni a presztizsé-
bdl, egyre kevesebb iskola indit didkot a megyei fordulén (legalabb is
Tolna megyében). Ennek oka lehet az is, hogy nagyon megnétt a ta-
nulmanyi versenyek szdma, sokszor itk6zés is van a donték kozott.
(Példaul a kétévenkénti helikoni innepségekkel vagy a szombathelyi
Savaria torténelemverseny dontéjével esik egy idépontba a Kazinczy-
verseny, ezért volt olyan tanitvdnyom, akinek valasztania kellett,
hogy melyikre megy el.) A masik ok a tanarok tulterheltsége lehet.
Taldn motival6 erd lenne, ha a felvételinél ez a verseny is tobbletpon-
tot jelentene. De amig vannak lelkes, elhivatott magyartanarok vagy
akdr mas szakosok is, addig ez a verseny élni fog. Ha megkapjuk az
iskolaktol, a fenntartoktdl a kell§ tdmogatast, akkor a gyerekeket és a
sziil6ket nem nehéz meggydzni a szép magyar beszéd fontossagarol.

En azért is fontosnak tartom ezt a versenyt, mert a kozbeszédben
— €s sajnos a médidban is — egyre tobb a helytelen megnyilatkozés
(rossz hangsulyok, hibas hangképzés, artikulacid, énekld beszéddal-
lam, hadaras stb.), egyre kevesebb a j6 példa. Sokkal nagyobb hang-
stlyt kellene fektetni kicsi kortdl a beszédnevelésre és beszédtani-
tasra. A pedagdgusképzésnek szerintem ez az egyik legfontosabb fel-
adata. Ha sem a sziil6, sem a tanar nem beszél helyesen, akkor kit6l
fogja ezt megtanulni a gyerek?

& Aszerz6 a szekszardi Garay Janos Gimnazium tandara. 2011-ben munkdja elis-
meréseként Z. Szabo Laszlo-emlékérmet kapott. Arany Kazinczy-jelvényt elnyert tanu-
16i: Takacs Viola (2001), Csanyi Edit (2006), Simon Janka (2009), Séndor Déaniel (2010),
Szany6 Veronika (2011), Bagdédny Szilvia (2012), Oldh Péter (2016), Fritz Szabolcs
(2017), Téth Flora (2018), Sandor Zsigmond (2018). Kazinczy-érmes versenyz&i: Dedk
Vera (2002), Vida Katalin (2004), Csanyi Edit (2010), Fébian Péter (2007), Kortés An-
namaria (2011), Loboda Lilla (2015).



