Az iskolai szinjatszas és a dramapedagogia szerepe a
tehetséggondozasban

Eléadisomban elészor a dramapedagégia és az iskolai szinjatszas
kapesolatarol szeretnék beszélni, majd a GJG Szinpad eddigi munkajat kivanom
bemutatni, s végiil a 2013-as szinjatszé6 taborunkrél szeretnék néhany gondolatot
elmondani.

Az iskolai tehetséggondozas egyik nagyon fontos modszere és féoruma a
dramapedagogia és a gyerek-, illetve diakszinjatszas. Kozos mindkettében a sokoldali
jatékos személyiségfejlesztés dramas és szinhazi eszkozok segitségével. Tovabba a
fiatalok kritikai és empatikus gondolkodasra nevelésének is alapszintere a dramadra és
a szinjatszo foglalkozas.

»A dramapedagégia a személyiség fejlesztésének olyan mddszere, amelynek
soran az egyén ismeretei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai a nevelé altal
irdanyitott, csoportban végzett kozos dramatikus cselekvés révén fejlodnek.” (Paldasthy,
2003, 33.)

A dramapedagogia a szinhdzbdl is kolcsonvett konvenciok segitségével egy
KEPZELETBELI kizegben létrejové tapasztalatra koncentral. Ez azt jelenti, hogy a
gyerekeknek a mar meglévé ismereteit béviti Kkiilonbozé torténetek feldolgozisin
keresztiil. Olyan kozeget teremt a szamukra, melyben az otleteket, gondolatokat,
értékeket, szerepeket és nyelvi megformalasi lehetéségeket cselekvésben - vagyis olyan
helyzetben, ahogyan az az életben is megjelenne — probilhatnak Kki. fgy a
dramapedagogia inkabb a tapasztalatot szerzé, semmint az eléadoi szerepben lévé
cyermekre figyel. (Valdjaban a gyermek- és didkszinjdtszdsnak is ez az elsodleges
Jfunkcioja.) Fontos, hogy a drimapedagogia megvédi a gyerekek érzékeny lelkét azzal,
hogy sohasem O jitszik, mint valés személy, hanem szerepbe lépve mas korban, mas
idében, vagyis "mintha - kizegben' nyilatkozik meg.

A dramapedagogia egyik eszkoze a dramajaték, amely a szinjatszasban is
alapveté forma. A dramajatékok, amellett, hogy kizos ¢és iranyitott jatéktevékenységet
jelentenek, szintén fejleszté hatassal birnak. Tobbek kozott fejleszti:

o a készségeket: emlékezet, figyelem, fantazia, beszédkészség

o az érzékszerveket

o a testkulturat - mozgaskoordinaciét

e a kapcsolatépitést:  szocializaciot, Onismeret, tarsismeret,
onbizalom, egyiittmiikodés, egymasra figyelés, érzelmi kotodés
kialakitasa.

Tehit a drimapedagogia abban segit a gyermekeknek, hogy JATSZVA,
cselekvés kozben fejlédjenek. Felhasznalja ehhez a torténeteket, a meséket, a babozast, a
mozgast, a tancot, a népi gyermekjatékokat és a népzene, népdalok szines tarhazat.

A drimapedagogianak nem célja, hogy szinhazi eléadas jojjon létre, mig a
szinjatéknak igen. A Kettéo persze sok szialon kapcsolodik egymashoz, de a
dramapedagogiaban talan fontosabb, hogy az életre nevel, és hogy jatszunk az életrol,
mig a szinjaték sorin belebidjunk valakinek a bérébe, és azt megmutatjuk masoknak.

A két forma moédszertana erdsen osszefonodhat (ez személyfiiggd). A
drimajaték az alapja mindkettének: ez rengeteg jatékot jelent és bar sok helyzetbe
belekeriilnek olyan dramai konvenciok, ahonnan mar csak egy lépés lenne az, amit
szinhdznak neveziink, de mivel tivolitott kozegben jatszunk egy szitudciot, ahol egy



probléma megolddsira, feldolgozisira dsszpontositunk, az egésznek mégsem szinhaz
szaga van, hanem jaték ize. Ebbél sziilethetnek aztin szerkesztett miisorok, ill. szinhazi
cléadasok, a dramajatékos orak lassan atsziirédnek szinjatékba. A dramapedagégiara
épitve a szinjatszas segitségével tovabb is léphetiink, egy magasabb (esztétikai) fokra is
eljuthatunk, ahol mar fontes a szinpadi produkcié létrehozasa és eléadasa is, de
természetesen ez is alirendelédik a mar emlitett kozos pedagogiai célkitiizéseknek.

Kit tekintiink tehetségesnek a szinjatékban?- kérdezhetjiik.

Azt kell valaszolnunk, hogy itt kevéshbé hasznalhaté a tehetséges kifejezést,
helyette inkabb azt mondjuk: ,Milyen iigyes ez a gyerek!” Ha valaki nagyon odateszi
magit, az sokszor nem azért van, mert szinész akar lenni, hanem mert igy probalja
magara felhivni a figyelmet. A kozpontba akar keriilni, mozgatova akar valni: oda kell
ra figyelni. Es az ellenkezdje is igaz: van, aki soha nem szolal meg, majd egyszer csak
elmond egy rivid verset vagy sziveget, és dobbenten figyeljiik, hogy milyen mélységeket
értett meg beléle. A dramapedagégiaval és szinjatszdssal foglalkozékat az érdekli, hogy
mennyire 6szinte a gyerek, mennyire nyilik meg, hogyan képes tolmacsolni valamit.

16-17 éves kor koriil mar hasznalhatjuk a tehetséges kifejezést, de a diak altal
befektetett munkan mulik, hogy ezzel az dllapottal mit kezd. Kemény munka nélkiil mit
sem ér a tehetség: aki szinjatszassal foglalkozik, megismeri azt, hogy mit jelent, ha egy
eléadas nyole honapon keresztiil késziil. ,,A jitékhoz sok munka kell. De amikor ez a
munka a jaték élményét adja, nem érezziik tobbé munkinak. A szinhiz jaték.”-mondja
Peter Brook. Azt hiszem, a szinjatékos tehetség a munka és a jaték egységébol,
egyensulyaboél sziiletik. Ennek a munkinak alapveté élménye a kozosségben dolgozas.
Ez a meghatirozé élménye a didkjainknak, ezért jonnek hétrdl hétre, évrdl évre a
probakra.

A szinjaték idében is sokat kivin a gyerekektol. Am az eredmény kézzel
foghato. Ha elkésziil egy eloadas, amit Lit a sziilé és érzi a mogotte lévé oriasi munkat, az
katartikus élmény tud lenni mindenki szamara. A gyerekek megérzik a sikert, van egy
olyan teriilet, ahol ki tudnak teljesedni, a tobbi szinte jon magitél. Nagyon erés
baratsiagok sziviodnek a csoportokban, ahol a tagok megdobbentien oszinték mernek és
tudnak lenni. Ehhez az Oszinteséghez a jaték segitségére van sziikség: amikor késobb
élesben el6jon egy hasonlo helyzet, a gyereknek eszébe jut, hogy 6 mar volt ilyenben.

Van olyan gyerek, aki azért jir szinjitszéra, mert szinész akar lenni, de a
tobbség a jaték és a kozosség kedvéért jar. Természetesen, ha valaki mégis szinész akar
lenni, azt kitelességiink segiteni, de azt is meg kell mondanunk, ha ugy érezziik, ez nem
az 6 utja. Tandarként nemcsak a tehetséges gyerekekkel kell foglalkozni, hanem az egész
csoporttal. Nagyon sok teriiletet fejleszt a szinjaték: példaul testtudatossa valik téle az
ember, de az dnismeretet és a kommunikaciot is fejleszti. Az itt elengedhetetlen kreativ
gondolkodas ma tébbet ér barmilyen diplomanal. A csapaton beliili problémamegoldo
képesség, a masik iranti tolerancia alapfeltétele annak, hogy kizisen létrehozzunk
valamit.

Mas tantargyaknal is bevetheté a dramas mddszer: magyar nyelv és
irodalomnal, torténelemnél, idegen nyelveknél, de a természettudomanyos targyaknal is.
Ha egyiitt jatszunk, beszélgetiink, gondolkodunk, vitatkozunk, maris nem az lesz
érdekes, hogy pl. mikor volt a francia forradalom, hanem az, hogy mi vezetett el odiig.
Lehet igy tamitani. pl. ,dramas fizikat”, lehet taldlni minden kémiai folyamathoz egy
verset, lehet dolgozni a szinekkel, be lehet bizonyitani, hogy az anyag tud éIni, hiszen
emberek formaljak. Miért érdekelne a gyereket egy olyan kémiai reakcié, amihez semmi
kize nincs? Ha viszont sikeriil elérni, hogy kitéodjon a tartalomhoz, maris elértiik a
célunkat, Es erre orszdgosan mar tobb probalkozas is van, de a tanarok még mindig
nem ismerik igazan a dramapedagégidban rejlo fejleszto lehetéségeket.

IL



A Garay Jinos Gimnizium szinjitszé csoportja 2004/2005-0s tanév dta
miikodik. Evente kb. 20-30 gyerek vesz részt a csoport munkdjiban. Heti egy
alkalommal (péntekenként délutin fél 3-tol 4-ig) probal a csoport. Az éves munkit
felkészité taborozassal szoktuk kezdeni. Majd az 6szi honapok soran alapozunk, illetve
megkezdjiik a tavaszi eloadas elokészitését dramas foglalkozasok segitségével (itt
kapesolodik dssze a dramapedagégia és a szinjatszds). A felkésziilés soran kozosen
keresiink irodalmi anyagot (persze én meg szoktam Kinalni a gyerekeket tibbféle,
dologgal, aztin 6k valasztanak), a kozosen vilasztott témat Kkoriiljarjuk a komplex
dramafoglalkozasokon, és erre készitiink improviziciés gyakorlatokat is. A csoport
munkdjinak legfébb célja a kozosségépités, a kozos jatékkal szerzett életre szolo
élmények szerzése, valamint a sokoldali személyiségfejlesztés.

A GJG Szinpad az iskolai miisorokon kiviil eddig 6 szinpadi eléadast hozott
létre az elmilt évek soran (Marth P. Ildiko: Kukas guru; Orkény Istvin: Az élet
értelme; Koka Rozalia: Az ember élete; Gyurké Laszlo: Komives Kelemenné balladaja;
Csorba Piroska: A kesztyii, Horgas Béla Hébogyé és kianyavér), melyeket minésitd
fesztivalokon is bemutatott, ahol eddig bronz, eziist és arany mindésitést szerzett,
valamint tobb kiilondijakat is kapott. Most egy 0j eléadasra késziiliink, amelynek meég
csak munkacime van: A jaték, ami egy versekbél, novellibél és improviziciokbol
szerkesztett eloadas lesz.
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A miivészeti tehetséggondozast az utobbi években palyazatok segitségével
erositjiik, igy az elozé tanévben és az ideiben 4 sikeres padlyazat tette lehetévé, hogy
kiilonb6z6 programokat, tréningeket és nyari tiborozast szervezziink a gyerekeknek.
Augusztus végére igy egy 5 napos tibort szerveztiink, melyhez timogatast kaptunk a
MATEHETSZ-t6l (TAMOP-3.4.5-12-2012-0001 ,, Tehetséghidak Program”), és amelyet
kiegészittetink az NTP-MR-MPA-12 pailyazattal. Az TAMOP-3.4.5-12-2012-0001
» Tehetséghidak Program” nevii kiemelt projekt keretében elnyert tamogatisbol
finansziroztuk a didkok tdbori szallasat, étkeztetését, valamint a 3 fejleszté pedagogus
(Balé Marianna, Rotkainé Paszti Livia és Fabiin Péter) megbizisi dijat. Az NTP-s
palyazathol kiegészité programok (tréningek, szinhizlitogatds, szakmai talalkozo),
eloadok, szakértok és tréningvezetok koltségeit (megbizasi dij, szakértéi dij, étkezési
szallitasi és szallaskoltségek, belépik, szinhazjegyek sth.) fedeztiik.

Dramatabor:

A tibort a tervezettek szerint 2013. augusztus 21-t6] 25-ig tartottuk 18 diak 3
mentordidk és 3 fejleszté pedagégus kozremitkodésével Fadd-Domboriban a
Koziatkezeld Kht. iidiilojében. A résztvevoknek 2db 2 agyas, 2 db S agyas és 2 db 6 agyas
zuhanyozdéval, we-vel, hiitészekrénnyel és televizioval ellitott szobiakban volt a szalliasuk.
Az iidiilében ezenkiviil egy nagy mindennel felszerelt konyha, egy konferenciaterem, egy
hall és egy nagy ebédlé biztositotta a tabor kényelmét. Lehetoség volt pingpongozasra a
teraszon, a sportpalyan focizasra, labdajatékra, az iidiilé filves részén szabadtéri
foglalkozdsok tartasiara. A szomszédos iidiil6 strandjat is hasznalhattuk, illetéleg ennek
az étterme biztositotta a napi haromszori étkezést a taborozdéknak.

A tibor jellege miivészeti (szinjatszo-drama-versmondé) tehetséggondozo
volt. A foglalkozasokat délelott 9.30-tol 12-ig, délutin 15-tél 17.30-ig és este 20 oratol 22
oraig tartottuk (az esti foglalkozasok inkabb szabadidés jellegiiek voltak: jaték és
filmnézés, valamint beszélgetés, de szorosan kapcsolédtak a tabor tematikajihoz). A
foglalkozdsok soran a gyermekvilag sajitossdgait, a gyermek és felnott vilag



konfliktusait dolgoztuk fel kiilonbozé formikban és modszerekkel. Voltak kozis
(nagycsoportos) foglalkozdsok, melyeken mozgastréninget, beszédgyakorlatokat, on- és
tarsismereti jatékokat, koopericiot, koncentraciot, ritmusérzéket, térhasznalatot
fejleszté gyakorlatokat végeztiink a fejlesztopedagogusok iranyitasaval. Illetleg 3
kiscsoportot alakitottunk, és a dramafoglalkozasokon ebben a formacioban dolgoztunk
a didkmentorok kozremiikodésével.

A tibor intenzitisa miatt (4 napot toltott el a csapat egyiitt) rendkiviil
hatékony és eredményes volt. A gyerekek motiviltsiga igen magas volt, szinte naprol
napra litszott a fejlédés mind a munkajukban, mind a személyiségiikben. Az 4j diakok
rendkiviil gyorsan beilleszkedtek, és nagyon hamar felzarkéztak a régiek mellé. A
viltozatos munkaformak és a sokszinii feladatok segitették a fejlesztést, a kitiizott célok
megvalésultak, a miivészeti munka az 6sz sordn valésziniileg sokkal gordiilékenyebb lesz
majd. Hasznos volt az is, hogy Kiilonbdzo életkord gyerekek vettek részt a taborban (12
évestol a 18 évesig), hiszen ez is személyiségformailé hatisi volt, megtanultik elfogadni
egymast, kozosen dolgozni és segiteni a masiknak. Fejlodott a szocialis, emocionalis
képességiik, nott az onkontrolljuk. A tibori szabadabb, jitékosabb oktatasi forma
viszont pozitivan hatott a gyerekekre. Szinte mindenki nagyon jol érezte magit,
izgalmas probatételnek fogtik fel a gyerekek a feladatokat. Elvezték a foglalkozasokat,
és nigy érezték, hogy tibbnyire jol tudjik csindlni a feladatokat.

Loboda Lilla 11.B: Fejlodtiink és alkottunk

Nydr vége, Dombori, hangszerek, jogaszonyegek, meg egy csapat, ami nem tudja
mii vdr rd.

Ha nydrvége, akkor szinjdtszotdbor! Jo, ez a kijelentés kicsit fanatikusnak
tiinhet a gimi embere szimdra, hisz nyilvdn nem ez az elsé, ami eszedbe jut a vakdcié utolsé
napjairél. Azonban koztudott, hogy a Garayban elég jol mitkodd szinjatszo csapatunk van,
és mi azért szeretjiik egyiitt télteni az idonket (remélem nem fognak megkévezni a tibbiek e
tithos informdcio kiaddsdért!). Ebbél pedig szerencsére az kovetkezik, hogy idén nydron is
volt lehetiségiink a szinjdtszotdbor megtartisdra. Személy szerint én ez évben eldszor
tudtam részt venni a taborban, ami helyileg Domboriban, a nydr utolso hetén, augusztus
21-td1 25-ig keriilt megrendezésre.

Csapatunk 21-én délelott gyiilekezett (emlékeim szerint hajnali 10 dra tdjdn
kellett odaérni) a Dombori Beach-csel szomszédos szdlldsunkon. A terveket ismerve értheto,
hogy mindenki igencsak felpakolva érkezett, a gitiroktol a jogdzdsra alkalmas szivacsig
minden megtalilhatd volt a tdbor teriiletén. Ebéd eldtt a szobdk elfoglaldsa kotott le minket,
illetve dsszegyiiltiink a tréningteremként miikodo helyiségben, ahol Bdlé Marianna tandrng
a tibor vezetbjeként ismertette a napi programot, valamint bemutatta nekiink a tébbi
mentort, akikkel az ot nap alatt dolgoztunk egyiitt. Koéreinkben koszonthettiik
gimndziumunk dreg szinjdtszosait, név szerint Pulcz Vivient és Tarr Virdgot, illetve a
szintén oreg Garays és volt szinjdatszos Fabidn Pétert, ¢ jelenleg Kaposviron szinmiivész
hallgats. Ugyanitt tanul Pallagi Melitta is, aki szintén bossként miikédott kéztiink. Nem
utolsé sorban veliink volt Rotkainé Pdszti Livia a Baka Istvin Alt. Isk. dramapedagdgusa és
Juhdisz Bence is, aki még mindig szinjdatszocsapatunk tiszteletbeli tagja. Miutin a
vezetdkkel megismerkedtiink, ki alakitottuk a Kkoriilbeliil 6 fos csoportokat, mivel a
tovibbiakban e felosztds szerint kellett egyiitt dolgoznunk. Azonban nem rogtin a kozepébe
vigva a dolgoknak ezen a délelotton eloszor Kilonbiozd ismerkedd és onismereti jatékokat
Jjitszottunk, melyek tényleg kizelebb hoztak minket egymdshoz 2 ordn beliil. Beszéltiink
példaul a neveink jelentdségérdl, s néhol egész érdekes torténete volt annak, hogy miért igy
hivnak valakit. A tébbségnek tetszett az is, amikor eloszor a kor kozepébe kellett helyezniink
egy cetlit, amelyre rdirtuk 3 jellemzd tulajdonsdgunkat. Majd aki kihuzott egyet, rd kellett



ismernie arra, akit a leirtak jellemeznek. Ez tobbnyire sikeriilt is, majd jott a picit
bizalmasabb része, wugyanis akire rdismertiink, annak el kellett mesélnie a
legemlékezetesebb gyermekkori élményét, mindegy, hogy az jo volt, vagy rossz. llyen jdtékok
segitségével fokozatosan jutottunk el, egy elég erds bizalmi légkir kialakuldsihoz, amely
nagyon fontos volt a tovibbi munkdnk témdja miatt is, mely a gyermekkor volt. Miutdin igy
gsszeszoktunk, 13 orakor virt minket az ebédiink a szomszédos Dombori Beach éttermében,
Ok szolgdltattdk nekiink a reggelit és a vacsordt is a napokban. Etkezés utdn fél négyig
szabadidét kaptunk, szoval kezddodhettek a sztorizgatdsok a nydrrol, meg ugy dltaldban
mindenrdl, amit meg akartunk osztani egymdssal. Mivel szuper idénk volt, sokan az
udvaron lézengtiink, vagy tollasoztunk. A sziinet utdn tijabb munkablokk kivetkezett, amely
szintén 3 ords volt. Ez Fabidn Péter és Pallagi Melitta vezetésével zajlott. Mindketten
szinészmesterséget  tanulnak, fgy az ezzel valo megismerkedés keriilt porondra.
Koncentricios, kooperdcids, és a kiilonbozd érzékszerveinket fejlesztd gyakorlatokat
végeztiink veliik. Volt, hogy pdarban dolgoztunk, néha négyen kellett osszedllnunk, valamint
sok mindent kellett mindnydjunknak egy csapatként végrehajtani. Eddig is sok szinjdtszos
feladatot ismertiink persze, de elképesztd, mennyit tanulhatunk azoktol, akik tgymond
ebben ,,benne vannak” A vacsora utdni esti idoszakra minden napra hoztak a mentoraink
kiozds megegyezés alapjin egy filmet, melyet eziittal nem csupdan kedvtelésbol néztiink meg.
Sot! Mondhatjuk, hogy nem a tipikus happy end-es filmekrol van s70, megrdzo torténetek
voliak, melyeket, ahogy véget értek tibb szempontbol is megvizsgdltunk. Az elsé napunkra a
Fehér tenyér cimii magyar filmdrdma jutott, mely egy 10 éves élsportolo fin hétkdznapjairdl
sz0l, melyek bizonyos szempontbol a gyermek sikerei ellenére egydltalin nem irigylésre
meéliok. Ennek kapcsdn beszélgettiink a gyermek és tandr, illetve sziilo' kapcsolatardl, az
agressziorol, az elvdrdsokrol. Szembedllitottuk a tulzott szigort a tilzott engedékenységgel
és olyan dolgokat dllapitottunk meg, melyek mindenkit érdekelhetnek, hisz nagyon is
aktudlis témak a szamunkra. Levezetoként ezzel kapcsolatosan utolso szerdai programként
jidtszottunk még egy keveset. Csiitortok reggel még viszonylag kipihenten és éhesen jelent
meg mindenki a reggelizd asztalokndl, hiszen fél tiztdl vdrt rank a fejlesztofoglalkozas. Ez a
megnevezés meg sem kizeliti azt, amit ott dtéltiink. Melcsi nem kimélt minket és e korai
ordkban megtartotta az elsé mozgdstréningiinket, minek mdr az eleje felé teljesen
kifulladva éreztitk magunkat, s mégis rd kellett jonniink mennyit lehet birni, ha az ember
akarja. Ezutdn bemelegito, 16gz6- ¢és beszédgyakorlatokat csindltunk, illetve a
ritmusérzékiinket is probdra tehettiik néhdny izgalmas jdaték sordn, példaul jatszottuk a
didkok kérében dltaldban ismertebbet is, mely sordn eldszor csak a 7-tel kapcsolatban dllo
szamokra kell iigyelni, majd egyre bonyolodik, mignem egy gyoztes lesz a végén. Miutdin igy
felpirdgtiink, a miivészi beszéd gyakorldsdba kezdhettiink, és a szép magyar beszéd
alapjaival ismerkedtiink meg. A délelotti munkdlkoddsunk utolso szakaszdaban érzelmi
intelligencidra és zeneiségre épiild foglalkozdsban volt résziink, amely nagyon hasznosnak
bizonyull ugyanigy szamunkra, mint az egyre jobban kibontakozo alaptéma szempontjabol.
Ebédsziinetiink ezdattal fél egyiol hdrom ordig tartotl. Aznap mdr mindenkit foglalkoztatott
annyira a téma, hogy szabadidonkben is esziinkbe jutott par gondolat, de ki is kapcsoltunk
ragion, amini a fiuk eloszedték gitdrjaikat és odakint dsszegyiiltiink, hogy néhdny
klasszikus, jo hangulatot teremté dalt kozosen elénekeljiink. Igy viddman, egymdsra
hangolva érkezhettiink meg a délutani programra, ahol sziikség is volt energidinkra.
Improvizdcios gyakorlatokat csindltunk a gyermek témdval kapcsolatban, mely sordn,
akdresak déleiott, a kreativitdasunkat kellett kicsit felraznunk, valamint megtapasztalhattuk,
hogy az eldado miivészetben mennyire hatalmas szerepe lehet a nonverbdlis
kommunikdcionak. Olyan feladatot kaptunk példaul, hogy a minden csapattag egy félelmét
(mindegy milyen mértékit) kozolni kellett valamilyen modon a szinpadon. Ezutdn ugyanezt
megesindltuk a kiillonbozd vagyakkal, célokkal, s mindkét feladat szuper hatdssal volt rank.
Azonban mivel a jobol is megirt a sok, hamarosan eljott a vacsi ideje és ezzel a film elétti 2



ords sziinet. Persze az idé gyorsan elrepiilt, mivel bdr most ezt nehéz elképzelni, akkor a
nydr végén még este 8 orakor is vildgos volt, igy simdn kint maradhattunk a szabadban is.
Fzen az estén A csdszdrok klubjdt néztik meg, ami tobbiink szdamdra még ismeretlen film
volt, s érdekessége abban rejlett, hogy gy indult, mint egy megszokott ,a konfliktus utdin
minden megoldodik és mindenki megbocsdt” végii film, de mégsem igy végzodott. Ennek
ellenére tobbek szerint is tiul Hollywood-os volt, tehdt véleményeink erdsen megoszlottak,
végiil ezért is sikeriilhetett olyan érdekesre az eddig ldtott két film dsszevetése. Ezutin mdr
mindenki kellden elfdradt, igy elvonulhattunk a szobdkba, s idével lassan-lassan dgyba
keriilt mindenki. Gyonyorii reggelre virradhattunk pénteken is, el is kezdtiik immar
rutinosokként a reggeli mozgdstréninget, valamint a beszédgyakorlatokat, és a tobbit, annyi
kiilonbséggel, hogy Petya vezette (habdr & is épp csak kicsit bizonyult kevésbé szadistanak
Melesinél), és ez alkalommal inkdbb a testtudat kialakitisa, valamint a térhaszndlat
Sfejlesztése is cél volt, ezek ugyanis elengedhetetlenek a szinhdz vilagaban. Ezutin egy
dramafoglalkozdst tartottunk, melynek kozpontjaban egy Fellini-szoveg dllt, s ennek témaja
rahangolt minket a gyermek, a sziild és az iskola viszonydra. Igy rendkiviil nagy hangsily
keriilt a problémaérzékenységiink feltardsdra, illetve, csianydn fogalmazva, hogy
megnézziik kibe mennyi empdtia szorult, és nem utolsé sorban, hogy mennyire vagyunk
eliitéletesek. Ezzel kapcsolatban dolgoztunk tehdt, s mikor mdr megtelt a fejiink
elmehetiink a megérdemelt ebédsziinetiinkre. Mit sem sejtve boldogan léteztiink ugy 3
ordig, mikor is elérkezett a taborunk legnagyobb feladata. Improvizdiciokkal zokkentiink
vissza, mellyel rahangolodtunk a rdnk vdro feladatra, a versdramatizdlisra. Nagy falat
volt? ey is mondhatjuk, hisz még soha nem volt résziink ilyesmiben. Valdjdban ekkor volt
igazdn lényeges a kis csapatokban munkdlkodds, ugyanis ez a feladat azt jelentette, hogy
mind a hdarom csapat kapott egy verset, mellyel azt kezdett, amit akart, a lényeg az volt, hogy
a holnapi nap végére eld tudjuk adni a kredcionkat, mint egy szinpadi miivet. Az abszolut
szabadsdg egyrészt megnehezitette az elinduldst, azonban nagyban meg is konnyitette a
doleunkat, hiszen mindenki fantdzidjdra sziikség volt, hogy e 2 dra alatt, illetve a holnapi
Joglalkozdsok alkalmdval hatékonyan dssze tudjuk dobni a kis szindarabjainkat. A hdrom
Kosztoldnyi vers mindegyike a gyerekkorrdl, az emberi létrél és az elmuldsrol szolt (A jaték,
Line, linc, eszterlane, Akarsz-e jdatszani). Természetesen a kezdetekben és a tovabbi munka
sordn is sok segitséget kapott minden csapat a mentoraitol és mondanom sem kell, hatalmas
élmény volt nekiink, mint ez irdnt érdeklodoknek, megismerkedni a dramatizalas vilagdval.
[fa az eddigi napjaink kimeritoek voltak, valosziniileg vj szot kéne bevezetni arra, amit e
nap vacsora elott éreztiink. Mindenki faradtan bar, de élményekkel tele és felcsigdzva
beszélgetett a mdsik csoportok tagjaival étkezés kozben, miutin joit a kikapcsolodds ideje,
ami kivételesen nem feltétleniil sikeriilt pihentetore. Ennek az oka csupdn annyi volt, mint
arrol mdr a tdbor elott értesiiltiink, hogy szombat este, azaz az utolso tabori esténken egy
Csillag sziiletik keriil majd megrendezésre, amire mindenkinek késziilnie kellett valamivel,
aldr egyénileg, akdr valakivel tarsulva. Mivel az eloz6 napokon senkinek sem jutott eszébe
siiritn, hogy késziilni kéne, szinte mindenki vagy kapkodni kezdett, volt, aki pedig arra
liivatkozott, hogy majd improvizdal. Vegyes érzésekkel iiltiink be az utolso filmre, melyet mdr
tibben ismertiink, ez pedig A hullim cimii német filmdrima, amelyben a kezdettol egy
tragikus torténet kezd el kibontakozni, de ez a film utolso pillanatiig csak fokozodik, igy
garantdalja a filmnéz0k megdobbenését. Tobbszor is elhangzott utina a beszélgetés sordn,
hogy ez nem Hollywood volt”, hisz az elmult napokban e filmet nézve szembesiilhettiink
azzal leginkdabb, milyen is egy valodi tragikus torténet, ha nem vonjuk be cukormdzzal. A
tabor témdjinak ez a film is megfelelt, s itt ujdonsdagként tudtunk még beszélni a
demokrdacia és az autokrdacia mitkodésérdl a gyermek-tandr viszonylatban is. Elég késoig ott
kellett lenniink szellemileg a topon, szoval az elalvdssal aznap sem voltak tul nagy gondok,
Jéleg azzal a tudattal, hogy holnap jon még csak a nagyobb munka a versdramatizdldssal.
Igy is lett, hisz annak [ényegi része az utolsé egész napunkra maradt, persze csak a



mozgisos bemelegités utin. Célunk ugyanis az volt, hogy suinpadi etitdokkel tudjunk
eiddlini mdr aznap estére, illetve, hogy vasdrnap déleldtt a sziileinknek is bemutathassuk
ezeket. Az ebédidd e nap szinte olyan volt, mintha meg se szakitottuk volna a foglalkozdst,
hisz az egyik csapatndl dalok hangzottak fel, a mdsikndl épp koreografiltak, a harmadikndl
pedig kiilonbozd tdrgyakkal csindltak furcsdbbndl furcsdbb dolgokat. A dolog szépsége pont
chben is rejlett, a teljes szabadsdgban. Haszndlhattunk a versbél csupdn szavakat, irhattunk
heldle dalt, vagy meghagyhattunk beldle pdr mondatot, s egy teljesen mds szitudcioba
jiltethettiik dt, csak a témdnak kellett megmaradnia. A délutin tehdt egy litszolagos
Ldoszban telt, amelyen azonban néha ki tudtunk igazodni, és mire eljétt az esti bemutato
mindenki egy ép, szinpadra mélto etiiddel tudott elddllni. A legjobb érzés az egészben az
voli, hogy ez mind a mi étleteinkbdél dllt dssze, minden eloaddst abszolut a magunkénak
tudiunk érezni, (gy pedig klasszul is sikeriilt eloadni Gket ezen a foprobdnak szdmito esti
programon. Ezek utdn pedig johetett a komoly szereplés, a mentorok keményszivii zsirikké
viltak, mi pedig versenyzokként elfoglaltuk helyeinket, majd kihiiztuk sorszdmainkat.
Megkezdddhetett a tabori Csillag sziiletik, ami mindenki szdmdra hatalmas élmény és orim
voli. Voltak, akik igazi mai sligereket énekeltek, s gitdrral is kisérték, ldathattunk kiilonbozo
piros énekes produkcidkat, de a hip-hop zenére torténd tinctdl egészen a szdjharmonikdval
eliadott dalig terjedt a produkciok soksziniisége. A vége felé kivetkezett az egyik nyerd
szam, ugyanis ketten kezdték el a produkciot, csupdn két gitdrral és énekkel, azonban a
végén mindannyian egyiitt énekeltiik az orok értékii zeneszimokal. Valdjaban ez az
improvizdcio annyira jol sikeriilt, hogy Bdlo Tandrnével kizdsen rogton kitaldltuk, hogyan
épitsiik majd bele a kizis éneklést a holnapi miisorunkba. Az utolsd tibori esténk nem
éppen a sok alvdsrol szolt, késdig volt lehetoségiink egyiitt karaokézni, illetve minden egyéb
midsra, mdsnap mégis remek formdban voltunk... vagy csak jol jdtszottuk. A sziildknek
késziilt bemutatonk véget ért, mindent megmutattunk a kis jelenetek és az etiidik
segitségével, amit csak ¢ pdr nap alatt dsszehoztunk. Hihetetlen volt szamomra az, hogy
mennyit szdmitoft ez a tibor a csapatunknak, s hogy rdjottink, mindig lehet még kizelebb
keviilni egymdshoz és a ,szakmdhoz” is. Rengeteget fejlodtiink kreativitds terén, illetve
sokkal jobban tudunk egyiitt dolgozni, ami kiilonésen jol jon az idei évben. Ez a tabor
ugyanis remek alapokat adott arra, hogy egy mély mondanivaloval rendelkezo darabot
tudjunk idén a szinpadra vinni, remélhetoleg a majd dprilis végén megrendezendd
keszihelyi Helikon osszmiivészeti fesztivdl szinpaddra is.

A szakmai program folytatdsa a tabor utin:

Az évek ota folyé miivészeti tehetséggondozé munka tovabb folytatodik
intézményiinkben, a két miivészeti szakkor heti rendszerességgel (heti 4 oraban)
dolgozik.

Didkjaink a palyazati program keretében a 2013/14-es tanévben még tovabbi
tehetségoondozo - fejleszto foglalkozasokon vettek/vesznek részt mind a versmondais,
mind szinjatszasterén. A tidmogatis lehetové teftte, hogy kiilonbozo szinhazi
szakemberek altal vezetett tréningeken mélyebben megismerkedjenek a szinjatszas és a
mozgasmivészet alapjaival.

Oktober 28-in, az Oszi sziinet elsé napjan tartottunk egy egész napos
movgdstréninget Benké Agnes mozgismiivész irdnyitdsival, mely mir a tavaszra
készitendd aj darab mozgasanyagat készitette elo.

November 6-an szakmai nap keretében eljutottak a budapesti Kerekasztal
Srinhdzi Nevelési Tarsasag A hosszabbik at cimil foglalkozasara, mely azt vizsgidlja a
fiatalokkal kozosen, hogy mik azok a tarsadalmi és személyes kotelékek, amik
vissratartanak, vagy éppen amiktél meg akarunk szabadulni az ¢let egy-egy valsagos
helyzetében. Mik azok a visszahuzd, vagy éppen hogy elengedd kotelékek, amik
befolydsolnak minket. A nap sordn a csoport még megldtogatta a Nemzeti Galéria két




idészaki kiallitasat, ahol az impresszionista festészettel, valamint Chagall és Amos
miivészetével ismerkedhettek meg. A nap zdrasaként az Orkény Szinhdzban
megtekintettél Midcsai Pal Toték c. rendezését. Az eldadas elott beavato foglalkozason
vettelk részt a gyerekek, a darab utdn pedig beszélgethettck a szinészekkel (Csuja
Imrével, Epres Attilival és Ficza Istvannal), illetoleg egy kulisszajaras soran
betekinthettek a szinhaz rejtelmeibe.

Nddasi Lili 11.b: Szinjatszosok a kulisszdak migatt...

2013. november 6. egy szokvinyos hétkoznap (szerda). A szinjitszosok
ugyanakkor ezen a napon egy szakmai programon vehettek részt.

Hét érakor mdr az egész csapat a Budapestre tarté buszon izgatottan virta az
elhovetkezendd nap eseményeit. Az érkezés nem volt zokkendmentes. Ha csak hirbol is, de a
pesti dugdkat mindenki ismeri. fgy probdra téve kondinkat, futva jutottunk el a
Marczibanyi Téri Miivelédési Kozpont épiiletébe, ahol mdr nagyon virtak minket egy
szinhizi nevelési foglalkozdsra.

Némi lélegzetvétel utdn el is kezddditt a képzeletbeli utazds Londonba, ahova a
Kerekasztal Szinhdz és a Szputnyik Hajozdsi Tdrsasdg vitt el minket bemutatva négy
kétséobeesett ongyilkosjeloltet, akiknek sajatmaguk szerint minden okuk megvolt arra, hogy
véget vessenek életiiknek. A szereplok kikérték a mi véleményiinket is, ezzel is
interaktivabbd téve a nagyszerii darabot. Beleélhettiik magunkat egy olyan szitudcioba,
amelybe normdlis esetben semmilyen ember nem keriil. A végén persze a tapsvihar méltin
kijdart a remekiil alakito amator és profi szinészeknek. Orik emlék marad az eldadis.

Ez azonban még csak a délelott volt, és mennyi minden vdrt még rdank! A
Nemzeti Galéridba is elldtogattunk, ahol két iddszaki kidllitdst — az impresszionista festoket
és egy Chagall — Amos kidllitdst - csoddlhattunk meg, ez utobbi elég megoszto sikert aratott.
A szinjdtszosok véleménye - tapasztalat alapjdn - igen eltérd, és nincs ez mdsként a darabok
szinpadra vitelekor sem. Ezek a vitdk, ellentétek tesznek minket jo csapattd. Persze ehhez az
is kell, hogy meghallgatiuk a mdsik véleményét, és hagyjuk magunkat meggyozni, ha arrol
van szo. fey a darabok is egyiittes munkdval késziilnek, de demokrdcidardl szo sincs, hiszen
Bilé Marianna tandrnd a szive, lelke és mozgatorugdja az egésznek. Ez a nap sem johetett
volua létre nélkiile!

Frzutin kivetkezett a hab a tortin! Végre a reggel ota virt Orkény Szinhdzba
indultunk! A Maddch téren szinte eldugva egy lakotimb aljdn taldlhato az egydltaldn nem
hivatkodo theatrum, amely eredetileg mozinak készilt. Ezt és még a hasonlo belsd
informigciékat Neudold Julitol tudtuk meg, aki idegenvezetonk volt ezen a kirdnduldson.
Egy dgynevezett Orkény FLESS-en vettiink részt, amely annyit takar, hogy az éppen
megnézendd eldaddst egy elokészités eldz meg. Szitudcids gyakorlatokkal és a darabhoz
haszndlf szinészi eszhkozokkel ismerkedtiink meg.

A foglalkozds ideje csak ugy elroppent, és miris szolt az eldaddst jelzd csengo.
[zeaiottan foglaltuk el a helyiinket, és mdr kezdddott is a jaték. Az dsszesen ot szinész dltal
eliadott darab az Orkény Szinhdz nevéhez méltéan groteszken mulatsdgos volt. A nézé az
eldudds erejéiz megfeledkezik sajat magdrol és beleéli magdt a torténetbe, kizben pedig el
semn hiszi, hogy ennek vége is lehet egyszer. Egy szinhdzi fanatikus szavai ezek, aki nem tud
betelni, aki mindig tobbel akar. Ez az én szemszogem, de gy gondolom, hogy egy kevésbé
erdeklddd szdmdara is felejthetetlen élmény egy ilyen eloadds. Olyan nagy nevek jdtszottak
az orrunk eldit, mint Pogdny Judit, Csuja Imre, Epres Aftila és természetesen a fiatalok is
Képviselték magukat: Ficza Istvdn és Takdcs Nora Didna - 6ket a szinjatszosok, mint erot és
reményt ado balvinyokat nézték. A hdromdrds darabot egy répke sziinet szakitott meg, majd
Jfolytatidott az élmények habzsoldsa. Aztin egyszer csak lementek a fények és vége volt.
Mint egy rivid perc, ugy ment el a hdrom ora.



Tikéletes volt minden, taldn csak a székeket cseréiném kényelmesebbre, de
persze ez mit sem szdamit a katarzis kézben. De vége volt. Ilyenkor a tolongds a tomegben a
ruhatdrndgl és a megszokott kivonulds kiovetkezik dltaldban, de eziittal mdképp volt. Mi
maradtunk. Maradtunk és tudtuk, hogy rdnk még ott vir valami. Bennfenteseknek,
kiilonlegesnek érezhettiik magunkat, mi voltunk azok, akik a vége utdin is maradnak, aki
litjak a belsd munkat is.

Felmentiink a szinpadra, ahol eldtte azok dlltak, akiket szdzak tapsoltak meg.
Arra a szinpadra, amin folyamatosan prébik és eléaddsok zajlanak, ahol a csoda sziiletik.
Joen, a CSODA, mert nem kiénnyii egy darabot isszedllitani. Még mi is megkiizdiink
minden egyes eldaddsért, és mi csak a hazaiak vagy esetleg fesztivilokon mds szinjdtszosok
eldit Iépiink fel, akik akarva akaratlanul is dtérzik és litjdk a munkdt benne. A valodi
szinhdz mds, mindenkit befogad. Valaki kevésbé nyitott, valaki mdr nevetve lép be, de
mindenkit egyformdn meg kell gyozni - vagy legaldbbis meg kell probalni ezt.

Ott d@lltunk a szinpadon, Juli éppen a vildgitastechnikdrdl beszélt, mikor egyszer
csak azok, akik elétte jelmezben, iinnepelve dlltak a szinpadon, most eldttiink, faradtan,
civilben jelentek meg. Csuja Imre, Epres Attila és Ficza Istvan is megtisztelt benniinket
azzal, hogy egy ravid beszélgetésre ott maradt veliink. Midr fél 11 kiriil jdrhatott az ido.
Mindenki megrikiényddve figyelte dket, ok pedig mosolyogtak és teljesen természetesen
viselkeditek, virtdk a kérdéseket, melyek egyszeriien nem jittek. Mindenki iilt és bamulta
Gket, nem hittiik el, hogy ez most megtorténik. Aztdn persze mindenki feloldodott a végére,
és jittek a kérdések és a vdlaszok, amelyekre mindenki némdn figyelt. Megprobdltuk
magunkba szivii mindazt, amit 6k tudnak. Hidt ez is megtortént.

Még a sokk hatdsa alatt megtekintettiik a pincétdl a padlisig az egész szinhdzat.
Nagylon jo érzés volt a helyekhez fiizddd torténeteket, szokdsokat hallgatni, egy pillanatra
részeséve vilhattunk a nagy egésznek.

A szinhdz ldmpdit is lekapcsoltik mdr, mikor kijottimk. Csak a diszletezok
dolgoztak még, de 6k minden éjjel ezt csindljdk, dolgoznak, hiszen a munka nem dllhat le.
Es ezt mindannyian azért teszgik, mert a szinhdz az életiik.

November 9-én a GJG-sek a garays tehetségnapok eléprogramjaként tobb
digdkszinjatszos csoporttal talalkoztak és dolgoztak egyiitt dramatanirok és szinészek
iranyitasdaval. A csoportok epikus és lirai szovegeket dramatiziltak, majd az elkésziilt
ctiidoket bemutattak egymasnak. A szakmai nap kozos beszélgetéssel és jatékkal ért

veget.

A szakmai munka a padlyazatok anyagi segitségének koszonhetéen tovabb
folyik. A csoport mar a tavaszi regionalis Didkszinjatszé Taldlkozora és a keszthelyi
Helikoni Unnepségekre késziil, illetleg a versmondok a tamogatasnak koszonhetden
tibb orszigos versenyre (Baka Istvan versmondé verseny, Regosok hiurjian vers- és
prozamondo verseny, Kaleidoszkop versfesztivil stb.) tudnak eljutni a tanév soran. 2014
marciusdban fogjuk megrendezni a VII. ,,Az én Pannoniam” kozépiskoldsok Karpat-
medencei vers- és préozamondo talalkozéjat, amely kivalo lehetéség nemcsak a sajat
diakjainknak, hanem a hataron inneni és tili fiataloknak is tehetségiikk megmutatasara.
Versenyiink helyszine évek o6ta a Magyarorszdgi Német Szinhaz (Szekszard). A
talilkozot ebben a tanévben kétnaposra tervezziik, hogy legyen lehetoség egy
klubtaldlkozo szervezésére: szakmai megbeszélésekre, in. ,,mesterkurzus” tartasara is
(ext 2 MATEHETSZ masik, a versenyfelkészité szakkoroket timogato palydzata segiti).



